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؟ تسیچ کیتویب  میس 

ھک یلاح  رد  تسا ؛ تبثم  مرگ  یاھ  یرتکاب  هدعم  رد  بلاغ  رولفورکیم  .دـننک  یم  یگدـنز  دوخ  نابزیم  اب  یتسیزمھ  رد  ھک  تسا  ییاھ  یرتکاب  زا  عون  لقادح 500  لماش  هدور  رولف 
مرگ یـسکوک  لیـسابوتکلا ، اـھ ، ھساـیرتکابورتنا  مویرتکابودـیفیب ، اھزدـیئورتکاب ، زا : دـنترابع  یا  هدور  یاـھ  یرتکاـب  نیرتـمھم  .تسا  یفنم  مرگ  عون  نولوک  و  کـچوک   هدور  رد 

ml رد ileum و 1012-1011 /  رتیل  یلیم  ات 107-106  هدـعم  رد  رتیل  یلیم  رب  زا 104-103  شراوگ  هاگتـسد  رد  یرتکاب  تیعمج  .اھرتکابوئا  مویدـیرتسلک و  یاھ  ھنوگ  تبثم ،
.دبای یم  شیازفا  گرزب  هدور  رد 

لتخم ار  هدور  رولف  دـناوت  یم  بسانمان  طیارـش  لاح ، نیا  اب  .تسا  فلتخم  ییاذـغ  میژر  تلع  ھب  دراد  دوجو  ھک  یتوافت  تسا و  تباث  اتبـسن  فلتخم  دارفا  نیب  رد  هدور  رولف  بیکرت 
ای لانوملاس ، یاھ  ھنوگ  طسوت  لاثم  ناونع  ھب   ) اذـغ یگدولآ  اھ ، کـیتویب  یتنآ  اـب  ناـمرد  تلع  ھب  طیارـش  نیا  .دوش  هدور  رد  بولطماـن  یاـھ  یرتکاـب  نویـسازینولک  ثعاـب  هدرک و 
اب تنوفع  اب  هزرابم  يارب  هدـننک  راودـیما  نیزگیاـج و  يھار  يپارتویرتکاـب  .تسا  هدور  تکرح  شھاـک  هدـعم و  بآ  دوبمک  سرتسا ، یـسوریو ، یاـھ  تنوفع  (، Escherichia coli

.تسا ندب  تملاس  لداعتم و  متسیسوکا  رب  رثوم  لماوع  زا  یکی  رولف  ورکیم  رادیاپ  بیکرت  .تسا  ازیرامیب  ریغ  ياھ  مسیناگراورکیم  لاقتنا  يارب  ررض  يب  ياھیرتکاب  زا  هدافتـسا 
.دوش یم  کیتویب  نیس  کیتویبورپ و  کیتویب ، یرپ  یواح  تلاوصحم  فرصم  لماش  ھک  دنراد  رارق  یا  ھیذغت  لماوع  زا  یضعب  ریثأت  تحت  هدور  رولف  تیلاعف  تاصخشم و 

هدور هاگتسد  رد  دیفم  یاھ  یرتکاب  زا  یدودحم  دادعت  ای  کی  مسیلوباتم  ندش  لاعف  ای  دشر و  کیرحت  ثعاب  یباختنا  روط  ھب  ھک  دنتسھ  مضھ  لباق  ریغ  ییاذغ  داوم  اھ  کیتویب  یرپ 
یلپ اھ و  دـیراکاسوگیلا  اھدـیراکاس  ، ید  زا  ھک  دـنا  هدوب  ییاھ  تاردـیھوبرک  زورما  ھب  ات  اھ  کیتویب  یرپ  ھمھ  .دـشخب  یم  دوبھب  ار  نابزیم  هدور  لداـعت  بیترت  نیا  ھب  دوش و  یم 

: زا دنترابع  اھ  کیتویب  یرپ  زا  هدش  فیرعت  یاھرایعم  .دوش  یم  ھتخاس  گرزب  یاھ  دیراکاس 

.دوشن بذج  شراوگ  هاگتسد  یلااب  تمسق  رد  دوش و  زیلوردیھ  دیابن  کیتویب  یرپ  -1

.دشاب گرزب  هدور  رد  دیفم  یرتکاب  دنچ  ای  کی  یارب  یباختنا  یارتسبوس  کی  دیاب  - 2

.دھد رییغت  ملاس  لامرن و  لداعت  کی  تمس  ھب  ار  هدور  رولف  لداعت  - 3

.دشاب   ھتشاد  یپ  رد  نابزیم  یارب  تبثم  تاریثات  - 4

.دـننک یم  کمک  هدور  لداعت  ھب  ھک  دوش  یم  ھتفگ  ییاـھ  یرتکاـب  زا  ھتـسد  نآ  ھب  هزورما  کـیتویبورپ  .تسا  یگدـنز " یارب   " یاـنعم ھب  یناـنوی  هژاو  زا  هدـش  قتـشم  کـیتویبورپ " "
ھب رداق  ارفـص و  هدـعم و  دیـسا  ربارب  رد  مواقم  شراوگ ، مضھ و  لوط  رد  یدوبان  ربارب  رد  مواقم  دنـشاب ؛ یم  نژوتاـپ  ریغ  یعیبط  تلاـح  رد  کـیتویبورپ  یاـھ  مسیناـگراورکیم   
رب دنـشخب و  یم  لداعت   ار  ینمیا  یاھ  شنکاو  دـنک ، یم  دـیلوت  یبورکیم  دـض  داوم  دـننکیم ، یگدـنز  شراوگ  هاگتـسد  رد  اھکیتویبورپ  .تسا  هدور  لایلتیپا  تفاب  اب  ساـمت  یرارقرب 

.دنراذگ یم  ریثات  ندب  کیلوباتم  یاھ  تیلاعف 

یرپ زا  یطولخم   " ناوـنع ھب   Symbiotic دنتـسھ. رتدمآراک  هدور  رد  کیتویبمیـس  حلاطـصا  ھب  اھ ، کیتویب  یرپ  اھ و  کیتویبورپ  زا  یبیکرت  ھک  دنھد  یم  ناشن  یملع  تادنتـسم 
مـسیلوباتم ندرک  لاعف  اب  دشخب و  یم  دوبھب  شراوگ  هاگتـسد  رد  ار  اھ  یذغمزیر  یذـغم و  داوم  بذـج  یا  ھظحلام  لباق  روط  ھب  ھک  دوش  یم  فیرعت  اھ " کیتویبورپ  اھ و  کیتویب 

.دنوش یم  نابزیم  یتملاس  دوبھب  ببس  ندب 
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