
کیتویبورپ کمک  اب  کیتویب  یتنآ  فرصم  شھاک 

 

 

اھ کیتویب  یتنآ  فرـصم  ضراوع  زا  یمومع  تملاـس  دـیدھت  یکیتویب و  یتنآ  تمواقم  داجیا  .تسا  ھتفای  شیازفا  اھ  کیتویب  یتنآ  فرـصم  شھاک  یارب  یناـھج  یاـضاقت  هزورما 
.تسا

یاھکیتویبورپ فرـصم  ھک  دوب  بیترت  نیا  ھب  هورگ  نیا  تاعلاطم  .دـنداد  ماـجنا  اـھ  کـیتویبورپ  ھنیمز  رد  ار  یکیتامتـسیس  یـسررب  دنمـشناد  هد  زا   لکـشتم  یللملا  نیب  هورگ  کـی 
تاعلاطم نیا  مامت  رد  .دـننک  نییعت  ینوفع  یاھ  یرامیب  تدـم  ای  عویـش  رب  ار  کیتویبورپ  تارثا  ات  دـندرک  زیوجت  ملاس  نادازون  ناـکدوک و  ھب  ار  مویرتکابودـیفیب  اـی  سولیـسابوتکلا 

دصرد لقادح 29  امنوراد ، هدننک  فرصم  هورگ  اب  ھسیاقم  رد  کیتویبورپ  هدننک  فرـصم  ناکدوک  ملاس و  نادازون  ھک  داد  ناشن  ھعلاطم  نیا  .دش  لابند  زین  کیتویب  یتنآ  زا  هدافتـسا 
.تسا ھتفای  شھاک  اھنآ  رد  کیتویب  یتنآ  فرصم  لامتحا 

لمکم ھـک  داد  ناـشن  ینیلاـب  حرط  نـیا  رد  هدــش  ماـجنا  تاـعلاطم  : " دــیوگ یم   Emory هاگـشناد یکـشزپ  هدکــشناد  زا   Andi Shane MD MPH، یتاـقیقحت حرط  نـیا  هدنـسیون 
یاھ یرامیب  نیا  ھلمج  زا  شوگ  یاھ  تنوفع  یـشراوگ و  داح  یاھ  تنوفع  یـسفنت  ، داـح  تنوفع  .تسا  زا  رترثوم  یراـمیب  تدـم  ندـش  هاـتوک  اـی  زورب  شھاـک  یارب  کـیتویبورپ 

 " .دھد شھاک  ار  اھ  کیتویب  یتنآ  زا  هدافتسا  دنناوت  یم  کیتویبورپ  یاھ  لمکم  ایازم ، نیا  رب  هولاع  ھک  دھد  یم  ناشن  لیلحت  ھیزجت و  نیا  .دندوب  ینوفع 

متـسیس ھک  یتروص  رد  .دنھد  یم  شھاک  ار  تنوفع  تدم  لوط  زورب و  نازیم  اھ  کیتویبورپ  اریز  دوش ، یم  هدـھاشم  اھ  کیتویبورپ  فرـصم  یپ  رد  کیتویب  یتنآ  زیوجت  شھاک 
رازبا کی  ناونع  ھب  ناوت  یم  اھ  کـیتویبورپ  زا  بیترت ، نیمھ  ھب  .دـشابن  کـیتویب  یتنآ  زیوجت  ھب  یزاـین  رگید  تسا  نکمم  دـنک ، زورب  یرتمک  یراـمیب  دوش و  تیوقت  دارفا  ینمیا 

.درک هدافتسا  دنرادن ، زاین  کیتویب  یتنآ  ھب  ھک  ییاھ  یرامیب  اھ و  کیتویب  یتنآ  ینیزگیاج  یارب   یکشزپ 

یتنآ تمواقم  نارحب  زورب  یمومع و  تشادـھب  دـیدھت  شیازفا  بجوم  کیتویب  یتنآ  بسانمان  ای  یرورـض و  ریغ  یاھ  ھخـسن  یلااب  عویـش  دـھد  یم  ناشن  یلبق  یاھ  لیلحت  ھیزجت و 
.دنراد ناکدوک  رد  تدمزارد  یتملاس  یارب  ییاھدمایپ  اھ  کیتویب  یتنآ  نیا ، رب  هولاع  .دوش  یم  ناھج  رسارس  رد  یکیتویب 

یارب یھار  ناونع  ھب  مظنم ، روط  ھب  کیتویبورپ  فرصم  ھک  دنک  یم  تباث  یتاقیقحت  حرط  نیا  : " دیوگ یم  نوات  جروج  هاگشناد  یکشزپ  هدکشناد  ریبد  نیتسنروم ، لیناد  روسفورپ 
رد کیتویب  یتنآ  زا  هدرتسگ  هدافتساءوس  یمومع ، تملاـس  یارب  کیتویب  یتنآ  هوقلاب  تارطخ  ھب  ھجوت  اب  .تسا  ھتفرگ  رارق  ھجوت  دروم  اھ  کیتویب  یتنآ  دح  زا  شیب  زیوجت  شھاک 

" .تسا یرورض  لکشم  نیا  لح  یارب  نیون  یاھ  یژتارتسا  نتفرگ  یپ  رد  اھیرامیب ، نامرد  نایرج 
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