
هدش لرتنک  یفداصت  نومزآ  شش  زیلانآاتم  کیتامتسیس و  یسررب  کی  ناکدوک : تسوبی  رد  اھ  کیتویبورپ  تبثم  تارثا 

 

 

هدیکچ

.تسا هدش  شرازگ  یرایسب  دراوم  رد  ھلئسم  نیا  نامرد  و  شراوگ   هاگتسد  اتویبورکیم  تیریدم  یارب  اھ  کیتویبورپ  زا  هدافتسا  .تسا  هدش  یناھج  شلاچ  کی  ھب  لیدبت  نآ  نامرد  ھک  تسا  یتخانشناور  مھم  دنیاشوخان و  عیاش ، ھلئسم ی  کی  ناکدوک  رد  تسوبی 

.دھد یم  رارق  يسررب  دروم  تسوبی  ھب  لاتبم  ناکدوک  رد  نآ  ماوق  عوفدم و  سناکرف  رب  اھکیتویبورپ  تارثا  دروم  رد  دوجوم  تاعلاطا  ھیاپ و  تاعلاطا  زا  يخرب  نییعت  يارب  ار  ھنیمز  نیا  رد  دوجوم  ینیلاب  ھعلاطم   6 زیلانآاتم ، نیا   : فدھ
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.دندرک یم  ھسیاقم  عوفدم  نازیم  سناکرف و  رب  ار  کیتویبورپ  یاھ  ھلخادم  تارثا  ھک  دندوب  هدش  لرتنک  یفداصت  یاھ  ییامزآراک  طیارش ، دجاو  تاعلاطم   : ھعلاطم باختنا 

.دش ماجنا  یفداصت  لدم  کی  زا  هدافتسا  اب  رگرورم 5.3  رازفا  مرن  طسوت  زیلانآاتم  .دندش  ییاسانش  یکینورتکلا  یاھ  هداد  یاھ  هاگیاپ  رد  وجتسج  اب  تاعلاطم   : تاعلاطا جارختسا 

نییعت یارب  هدش ، درادناتـسا  یاھ  یریگ  هزادنا  زا  لصاح  جیاتن  اب  رت  بسانم  نامدـنار  اب   RCT رتگرزب و یاھ  ھنومن  زا  لصاح  دھاوش  .دنا  ھتـشاد  هارمھ  ھب  يیایـسآ  ناكدوك  رد  يدیفم  تارثا  هدش و  عوفدـم  عفد  تاعفد  شیازفا  ثعاب  كیتویبورپ  ھك  دـنھد  يم  ناشن  تاعلاطم  نیا   : يریگ ھجیتن 
.تسا یرورض  ناکدوک  رد  تسوبی  یارب  نامرد  تدم  لوط  اھ و  کیتویبورپ  زود  اھ و  ھنوگ 
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