
K نیماتیو

 

 

نیماتیو .دشاب  یم   K3 و K، K1، K2 نیماتیو لماش  هورگ  نیا  .تسا  اھ  نونیکوتفن  مان  ھب  هدش  ھتخانش  یبرچ  رد  لولحم  ییایمیـش  تابیکرت  زا  یھورگ  لماش  ھک  تسا  یدیلک  حلاطـصا  کی   K نیماتیو
.دوش یم  تفای  ناھایگ  رد  ھک  تسا   K نیماتیو یعیبط  مرف  ( K1 (phytonadione

؟ تسا زاین  دروم   K نیماتیو ارچ 

ناوختسا تملاس  ھب  ندب ، رـسارس  رد  میـسلک  لمح  ھب  کمک  اب  نیا ، رب  هولاع  .تسا  نوخ  یعیبط  ندش  ھتخل  هدننک  میظنت  نیماتیو  نیا  تسا –  تامدص  ھب  نداد  خساپ  یارب  یرورـض  یذغم  هدام   K نیماتیو
.دنک یم  کمک  مرن  یاھ  تفاب  رگید  اھ و  نایرش  نویساکیفیسلک  زا  یریگولج  ھب  نینچمھ  .دھد  شھاک  ار  اھ  ناوختسا  یگتسکش  رطخ  دنک و  یم  کمک 

؟ تسیچ  K نیماتیو دوبمک  مئلاع 

هدھاشم یگدـعاق و  دـح  زا  شیب  یزیرنوخ  یـشراوگ ، یزیرنوخ  ناسآ ، یدوبک  لماش  مئلاع  .دوش  ینپوئتسا  یزیرنوخ و  شیازفا  نوخ ، ندـش  ھتخل  رد  لکـشم  داجیا  ھب  رجنم  دـناوت  یم   ، K نیماتیو دوبمک 
 ، دنراد لکـشم  نیماتیو  بذج  رد  ھک  یناسک  دـنراد و  لکلا  ھب  یگتـسباو  ھک  یدارفا  نمزم ، ھیذـغت  ءوس  ھب  لاتبم  دارفا  دـنراد ، ار   K نیماـتیو دوبمک  ھب  ـلاتبا  رطخ  نیرتـشیب  ھک  یدارفا  .تسا  راردا  رد  نوخ 

.دنتسھ



؟ دراد زاین   K نیماتیو ھب  یناسک  ھچ 

ھک دنتـسھ  ینادازون  دنراد ، زاین   K نیماتیو لمکم  ھب  ھک  یدارفا  .دـنرادن  لمکم  ھب  یزاـین  دـننك و  یم  تفاـیرد  ار  یفاـك   K نیماتیو دـننك ،  یم  هدافتـسا  لداعتم  ییاذـغ  میژر  زا  ھك  یناكدوك  نـلااسگرزب و 
.دنراد یشراوگ  یاھ  یرامیب  ھک  یناسک  دننک و  یم  تفایرد  ار   K نیماتیو دلوت  ماگنھرد  لاومعم 

؟ دینک تفایرد   K نیماتیو یفاک  هزادنا  ھب  ییاذغ  داوم  ھچ  زا 

ای ناوختـسا  یکوپ  ھب  ـلاتبم  ھک  یناـسک  .تسا  ناوارف  مدـنگ  سوبـس  اـیوس و  نغور  رگج ، لـسکورب ، ملک  ملک ، لـگ  یلکورب و  ملک  جانفـسا ، یرفعج و  ملک ، نھپ ، گرب  تاـجیزبس  زبس ، یاـچ  رد   K نیماتیو
.دنروخب  K نیماتیو زا  ینغ  یاھاذغ  دننک و  تفایرد   K2 مرگورکیم ات 100  دیاب 50  دنتسھ  ینپوئتسا 

؟ دراد دوجو   K نیماتیو دح  زا  شیب  فرصم  ھب  طوبرم  تارطخ  ایآ 

.دوش اھ  مادنا  رد  ندش  نزوس  ای  یسحیب  داجیا  ثعاب  تسا  نکمم  لااب  یاھزود  تسین ، هارمھ   K نیماتیو فرصم  اب  یا  هدش  ھتخانش  تیمومسم  چیھ  ھک  یلاح  رد 
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