
مئلاع شھاک  یارب  ییاھراکھار  یگسئای و  نارود 

 

یگسئای نارود 

یب یباوخ ،  یب  یگدعاق ، لکیس  رد  تارییغت  یگتفرگ ، رگ  ساسحا  لماش  یگسئای  جیار  مئلاع  .دھد  یم  خر  دنسر  یم  یلاسنایم  نینس  ھب  ھک  یماگنھ  نانز  بلغا  رد  یگسئای 
نزو و شیازفا  یراردا ، تنوفع  نژاو ، یحطس  ھیلا  لیلحت  وم ، شزیر  تسوپ ، یکشخ  یسنج ، ھطبار  ماگنھ  درد  ساسحا  ای  نژاو و  یکشخ  راردا ، ررکت  راردا ، رد  یرایتخا 

.دشاب یم  یسنج  لیم  شھاک 

.دنوش یم  یگسئای  راچد  رتلااب  ای  رت  نییاپ  نینس  رد  نانز  ھک  دراد  دوجو  زین  یدایز  یانثتسا  دراوم  اما  دننک  یم  ھبرجت  یگلاس  ات 55  نس 48  رد  ار  یگسئای  نارود  لاومعم  نانز   
.مینک یم  دای  سردوز  یگسئای  ناونع  ھب  نآ  زا  دنوش ، نارود  نیا  مئلاع  راچد  لاس  زا 40  رتمک  نس  رد  نانز   ھک  یماگنھ 

نآ اب  طبترم  ینومروھ  لداعت  مدع  یگسئای و  للع 

یم لمحتم  ار  یدایز  تارییغت  دنا ، هدرک  فقوتم  ار  روراب  یاھ  کمخت  دیلوت  اھ  نادمخت  ھک  یلاح  رد  نز ، ندب  .دوش  یم  ھتخانش  نز  کی  یروراب  هرود  نایاپ  ناونع  ھب  یگسئای 
.تسا هدش  زاغآ  وا  یگسئای  نارود  دوشن ، یگدعاق  راچد  یلاوتم  تروص  ھب  هام  تدم 12  ھب  وا  ھک  ینامز  .دوش 

زا رگید  یضعب  ھک  یلاحرد  دننک  یم  ساسحا  ار  یگسئای  مئلاع  نامز ، یط  رد  یجیردت و  تروص  ھب  اھنآ  زا  یضعب  دننک ؛ یم  ھبرجت  یفلتخم  لاکشا  ھب  ار  هرود  نیا  نانز ،
.دنرب یم  جنر  ھمدقم ، نودب  یعفد و  تروص  ھب  ندب  یاھدرکلمع  رد  فلتخم  تلاکشم  یگتفرگ و  رگ  دننام  یمئلاع 

زین ام  راتفر  رد  دشر ، رب  هولاع  اھنومروھ  .دننک  یم  فقوتم  ار  اھنومروھ  نیا  دیلوت  دندرک ، یم  دیلوت  نورتسژورپ  نژورتسا و  لومعم  روط  ھب  ھک  اھنادمخت  نارود ، نیا  یط  رد 
.دراد شقن  زین  ھنانز  یلثمدیلوت  یاھ  تفاب  ظفح  میمرت و  رد  ندب  ، دشر  راتفر و  رد  ریثات  رب  هولاع  نژورتسا  .دنراذگرثا 

.تسا هارمھ  نانز  ندب  رد  ینوگانوگ  تارییغت  نینچمھ  نژورتسا و  دیلوت  رد  رییغت  اب  یگسئای  نارود  عورش 

.دنشاب راذگرثا  یگسئای  مئلاع  زا  یخرب  عفر  رد  دنناوت  یم  ھک  دنراد  دوجو  هدور  رد  یصاخ  یاھ  کیتویبورپ  ھک  دنھد  یم  ناشن  تاعلاطم 

نژاو یبورکیم  رولف 

رولف میمرت  رد  اھ  کیتویبورپ  زا  هدافتسا  دھد  یم  ناشن  ھک  تسا  هدش  رشتنم  یا  ھعلاطم  ” ، Obstetrics & Gynecology and Reproductive Biology” ییاپورا ھلجم  رد 
.دوب دھاوخ  دیفم  ھسئای  نانز  رد  نژاو  یبورکیم 

کی رد  ھعلاطم  .دندرک  فرصم  وبسلاپ )  ) امنوراد ھک  دھاش  هورگ  دندرک و  هدافتسا  کیتویبورپ  زا  ھک  ھلخادم )  ) شیامزآ دروم  هورگ  دندش : میسقت  هورگ  ود  ھب  نانز  ھعلاطم  نیا  رد 
.دنا ھتشاد  نژاو  یبورکیم  رولف  لداعت  میمرت و  رد  یتبثم  تارثا  اھ  کیتویبورپ  شیامزآ ، دروم  هورگ  رد  ھک  تسا  هداد  ناشن  جیاتن  هدش و  ماجنا  هزور  هرود 14 

وم شزیر 

فرصم .دننک  یم  افیا  لکشم  نیا  رد  یرثوم  شقن  زین  یگسئای  نارود  عورش  ییاذغ و  میژر  دننام  یرگید  یاھروتکاف  اما  تسا  طوبرم  ناسنا  کیتنژ  ھب  وم  شزیر  تاقوا  رتشیب 
.دنک کمک  زین  وم  دشر  ھب  دناوت  یم  ھکلب  دنوش ؛ یم  وم  شزیر  شھاک  ثعاب  اھنت  ھن  اھ  کیتویبورپ 



نژاو یحطس  ھیلا  لیلحت 

رظن ھب  هدش  ماجنا  تاقیقحت  قبط  .دنتشاد  رارق  لاس  ات 60  ینس 35  هزاب  رد  نانز  نیا  .تسا  هدش  ماجنا  دندوب  هدش  دراو  یگسئای  نارود  ھب  ھک  مناخ  یور 90  یگزات  ھب  یا  ھعلاطم 
مئلاع و شھاک  ثعاب  نانز  نیا  ییاذغ  میژر  ھب  اھ  کیتویبورپ  ندوزفا  دراد و  طابترا  نژاو  یحطس  ھیلا  لیلحت  اب  اھ  سولیسابوتکلا  صوصخ  ھب  اھ  کیتویبورپ  دوبمک  دسر  یم 

.دوش یم  یگسئای  تلاکشم 

یراردا تنوفع 

هاگشناد رد  نادنمشناد  طسوت  هدش  ماجنا  تاشیامزآ  ھب  ھجوتاب  .دھد  یم  خر  رتشیب  رتلااب ، نس  اب  ھسئای  نانز  رد  یراردا  یاھ  تنوفع  ھب  لاتبا  دھد  یم  ناشن  نادنمشناد  تاقیقحت 
.دنھد یم  شھاک  ار  یراردا  یاھ  تنوفع  عوقو  اھ  کیتویبورپ  زا  هدافتسا  زنیکپاھ ، ناج 

ھنابش قیرعت  یگتفرگ و  رگ 

نیا لرتنک  رد  زین  اھ  سولیسابوتکلا  اھ و  مویرتکابودیفیب  دننام  ییاھ  کیتویبورپ  دننک ، یم  کمک  یگسئای  مئلاع  دوبھب  ھب  ھک   B و   C، E نیماتیو دننام  ییاھ  نیماتیو  رب  هولاع 
.دنرثوم نژاو  یچراق  یاھ  تنوفع  زا  یخرب  شھاک  نینچمھ  تلاکشم و 

رایسب دادعت  یاراد  هدور  .دوش  یم  لقتنم  زین  زغم  ھب  دراذگب  ریثات  هدور  رب  ھک  یزیچرھ  .دراد  یمیقتسم  طابترا  زغم  اب  ھک  تسا  یدرف  ھب  رصحنم  یبصع  متسیس  یاراد  ام  هدور 
ظفح رد  یساسا  یشقن  هدور  رولفورکیم  رد  ناشدوجو  ھک  دنتسھ  اھ  یرتکاب  زا  یھورگ  اھ  کیتویبورپ  .دنراد  دوجو  ندب  رد  دلوت  ھظحل  زا  ھک  تسا  فلتخم  یاھ  یرتکاب  زا  یدایز 

.دیآ یم  دوجوب  ام  یتملاس  رد  یتلالاتخا  دنبای ، یم  شھاک  ام  ندب  رد  یرورض  یاھ  یرتکاب  نیا  ھک  یماگنھ  .دنک  یم  افیا  ناسنا  یتملاس 

.دنرثوم زین  ھنابش  قیرعت  یتفرگ و  رگ  دننام  یگسئای  ھب  طوبرم  مئلاع  شھاک  رد  ھکلب  دنراد  یمھم  شقن  اھ  نومروھ  یبایزاب  مسیلوباتم و  رد  اھنت  ھن  اھ  کیتویبورپ  نیا  نانز ، رد 

هدش و ینومروھ  لداعت  نتفر  نیب  زا  ثعاب  نژورتسا  رتشیب  نازیم  .دشاب  یم  نورتسژورپ  نژورتسا و  نایم  بسانم  لداعت  داجیا  ینومروھ ، یتملاس  نتشاد  یارب  هار  نیرتھب 
.دنک یم  داجیا  ار  ینوگانوگ  تلاکشم  مئلاع و  ھجیتنرد 

یشقن لیلد  ھب  اھ  یرتکاب  نیا  .دشاب  یم  اھنآ  ندب  رد  سولیسابوتکلا  کیتویبورپ  دوبمک  ھجیتن  امومع  دنتسھ ، جیار  ھسئای  نانز  رد  ھک  بارطضا  یگدرسفا و  دننام  یحور  تلالاتخا 
.دنوش یم  یرتشیب  شمارآ  ساسحا  ثعاب  دنراد ، زغم  رد  نینوتورس  دیلوت  رد  ھک 

، یبورکیم رولف  لداعت  ندنادرگزاب  اب  .دوش  یم  داجیا  شراوگ  هاگتسد  رولفورکیم  رد  لداعت  مدع  لیلد  ھب  دناوت  یم  ھک  تسا  یگسئای  تلاکشم  زا  رگید  یکی  نزو ، شیازفا 
.دوش یم  لصاح  رگید  راب  یرلاک  یبرچ و  یعیبط  مسیلوباتم 

دوبھب و  یژرنا   حطس  شیازفا  ینومروھ ، لداعت  یرارقرب  شراوگ ، هاگتسد  بسانم  درکلمع  ھلمج  زا  یتبثم  جیاتن  دنوش ، ھفاضا  نانز  ییاذغ  میژر  ھب  اھ  کیتویبورپ  ھک  یماگنھ 
.تشاد دنھاوخ  لابند  ھب  ار  یگسئای  نارود  ھب  طوبرم  هدنھدرازآ  مئلاع  لیھست  ای 

یگسئای نارود  ھب  طوبرم  تلاکشم  مئلاع و  شھاک  رد  ناوناب ، یاھ  تنوفع  عاونا  عفر  ھب  کمک  رب  هولاع  نانز  صتخم  تلاوصحم  دیلوت  اب  ریمخت  تسیز  ناینب  شناد  تکرش 
، دیفم یاھ  یرتکاب  نیا  دوجو  تلع  ھب  دنشاب و  یم  اھ  سولیسابوتکلا  زا  یعیسو  فیط  یاراد  ھک  هدوب  ناوناب  صوصخم  کیتویبورپ  لوصحم  ود  ژاووتکلا "  " و مفوتکلا "  " .دنرثوم

.دننک یم  افیا  نژاو  یکشخ  دننام  یگسئای  مئلاع  شھاک  رد  یمھم  شقن 
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