
ام یتیصخش  پیت  رب  هدور  یاھ  یرتکاب  رثا 

 

؟ دننک ینیب  شیپ  ار  ام  تیصخش  دنناوت  یم  هدور  یاھ  یرتکاب  ایآ 

.دنا هدرک  هراشا  وخ  قلخ و  دوبھب  رد  اھ  کیتویب  یرپ  کیتویبورپ و  زا  هدافتسا  دیاوف  ھب  نینچمھ  تاقیقحت  نیا  .دنا  هدرب  یپ  ندوب  یبصع  ای  یعامتجا  دننام  یتصخش  یاھ  یگژیو  هدور و  ییایرتکاب  عونت  نایم  یبلاج  طابترا  ھب  دیدج  تاقیقحت  رد  نادنمشناد 

.تخادرپ عوضوم  نیا  یسررب  ھب  ناتسلگنا ، دروفسکآ  هاگشناد  یسانشناور  نامتراپد  دیتاسا  زا  یکی  نوسناج " انیرتاک   " رتکد .دشاب  یعامتجا  ای  یبصع  وا  ھک  دنک  صخشم  دناوت  یم  درف  کی  هدور  یاھ  یرتکاب  بیکرت  ھک  دنھد  یم  ناشن  تاعلاطم 

شقن یور  رب  زین  تاعلاطم  زا  یدادعت  اما  هدش  ماجنا  تاناویح  یور  تاقیقحت  رتشیب  .دشاب  یم  فورعم  هدور  - زغم مویبورکیم  ھب  ھک  تسا  ماجنا  لاح  رد  ناسنا  راتفر  زغم و  هدور و  مویبورکیم  نایم  طابترا  هرابرد  یا  هدرتسگ  تاقیقحت  : » دومن فیضوت  نینچ  ار  تاقیقحت  نیا  زا  هزیگنا شا  وا 
« .مربب یپ  دارفا  تیصخش  یشراوگ و  یاھ  یرتکاب  عونت  طابترا  هوحن  ھب  ھعماج ، دارفا  یسررب  اب  ھک  دوب  نیا  نم  یلصا  ھقلاع  لباقم ، رد  .دنا  هدرک  زکرمت  یناور  یبصع و  طیارش  رد  ناسنا  هدور  مویبورکیم 

هدافتسا صاخ ، یاھ  یرتکاب  یاھ  سنج  یناوارف  یسررب  یارب   16S rRNA نژ یلاوت  زیلانآ  زا  ناصصختم  کمک  اب  سپس  درک و  یروآ  عمج  دوب ، لاس  اھنآ 42  ینس  نیگنایم  دندوب و  درم  اھنآ  نز و 29 % اھنآ  زا  ھک 71 % لاسگرزب  عوفدم 655  ھنومن  نوسناج  روظنم ، نیا  یارب 
.دندرک

.دیدرگ لیمکت  هدامآ  یسانش  ھعماج  یاھروتکاف  یگدنز و  کبس  یتملاس ، راتفر ، درومرد  عماج  یا  ھمانشسرپ  ھعلاطم ، نیا  رد  نینچمھ 

.درک یم  کمک  یراتفر  تافص  هدور و  یاھ  یرتکاب  بیکرت  نایم  ھطبار  نییعت  ھب  ھک  درک  یروآ  عمج  یرامآ  یاھزیلانآ  زا  یا  ھعومجم  نوسناج  رتکد 

.دش رشتنم   Human Microbiome ھلجم رد  وا  تاعلاطم  جیاتن 

 

یتیصخش یگژیو  جنپ  هدور و  یاھ  یرتکاب 

.درک هدافتسا  تیصخش " یلماع  جنپ  لدم   " ساسا رب  یتیصخش  یاھ  یگژیو  یبایزرا  یارب  تسا -  هدش  لیکشت  متیآ  زا 50  ھک  تیصخش -  یاھ  متیآ  یللملا  نیب  ھعومجمزا  نوسناج  رتکد  صاخ  روط  ھب 

: دنوش یم  یدنب  ھقبط  گرزب " جنپ   " احلاطصا ای  یلصا  هزوح  جنپ  رد  یتیصخش  یاھ  توافت  ھک  دھد  یم  ناشن  لدم  نیا 

" نارگید اب  طابترا  زا  ندرب  تذل  وجتسج و  ھب  لیم  ، " ییارگنورب - 

" یعامتجا تلاماعت  رد  یراکمھ  دامتعا و  ، " یراگزاس - 

" زکرمت تایئزج و  ھب  ھجوت  ، " یسانش ھفیظو  - 

" یفنم تاساسحا  ھب  شیارگ  ، " ندوب جنردوز  یبصع و  - 

" دیدج تایبرجت  یوجتسج  ھب  لیامت  ، " یرکفنشور - 

.تفرگ رظن  رد  دنرثوم  هدور  یاھ  یرتکاب  بیکرت  رد  ھک  یدیلک  یاھریغتم  نامزمھ  دومن و  لامعا  ار  اھ  یرتکاب  دروم  رد  ھناگدنچ  نویسرگر  نوسناج  رتکد 

.کیتویبورپ یاھ  لمکم  زا  هدافتسا  شراوگ و  هاگتسد  هدور و  طیارش  ھتشذگ ، هام  رد 6  اھ  کیتویب  یتنآ  زا  هدافتسا  دازون ، ھیذغت  هویش  نیرازس ،) ای  یعیبط   ) نامیاز تلاح  یندب ، هدوت  صخاش  نس ، تیسنج ، لماش  اھریغتم  نیا 

! دنک تیوقت  ار  شراوگ  هاگتسد  دناوت  یم  رتشیب  ناتسود 

.دنراد ریثات  ھعماج  کی  دارفارد  یعامتجا  طباور  حطس  رد  توافت  داجیا  رد  دندوب ، ھتفای  مسیتوا  یرامیب  اب  ار  اھنآ  طابترا  رت  شیپ  ناققحم  ھک  ییایرتکاب  فلتخم  یاھ  ھنوگ  ھک  داد  ناشن  ھعلاطم 



.دھد شیازفا  ار  هدور  مویبورکیم  عونت  دناوت  یم  رتشیب  یعامتجا  تیلاعف  ھک  تفرگ  ھجیتن  ناوت  یم  عوضوم  نیا  زا  .دنتسھ  هدور  یاھ  یرتکاب  زا  یرت  عونتم  تابیکرت  یاراد  رت ، هدرتسگ  یعامتجا  طباور  اب  یدارفا  داد  ناشن  ھعلاطم 

ھیذغت تیمھا 

.دنوش لاتبم  یناور  یرامیب  کی  ھب  ھک  دراد  لامتحا  رتمک  نینچمھ  هدوب و  رت  نییاپ  یریگمشچ  نازیم  ھب  تینابصع  بارطضا و  سرتسا ، حطس  دننک ، یم  هدافتسا  اھ  کیتویب  یرپ  ای  کیتویبورپ  یواح  ییاذغ  داوم  زا  رتشیب  ھک  یدارفا  دھد  یم  ناشن  اھزیلانآ  نیا  رب  هولاع 
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